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Yleiskatsaus viikkoteemoihin

Viikko 7: Tunteiden  
tunnistaminen
Lapset oppivat tunnistamaan, 
miltä muista tuntuu, etsimällä 
tunnevihjeitä heidän kasvoiltaan 
ja kehonkielestä. He oppivat 
tunteet iloinen ja surullinen.  
(Tämä oppituokio koostuu 
kahdesta kortista, 7A ja 7B.)

Viikko 8: Lisää tunteita
Lapset oppivat tunnistamaan 
tunteita keskittymällä siihen, 
mitä parhaillaan tapahtuu. He 
oppivat tunteet hämmästynyt ja 
peloissaan. (Tämä oppituokio 
koostuu kahdesta kortista, 8A ja 
8B.)

Viikko 9: Kiukun  
tunnistaminen
Lapset oppivat tunnistamaan 
kiukun etsimällä tunnevihjeitä 
toisten kasvoilta ja kehonkieles-
tä. He oppivat, että kaikki 
tulevat välillä vihaisiksi, mutta 
silti ei voi olla ilkeä toisille tai 
satuttaa ketään. 

Viikko 10: Samanlainen vai 
erilainen tunne
Lapset oppivat, että ihmisillä voi 
olla samanlaisia tai erilaisia 
tunteita samasta asiasta.

Viikko 11: Vahingossa
Lapset oppivat, mitä tarkoittaa, 
että jokin tapahtui vahingossa. 
He oppivat, mitä sellaisessa 
tilanteessa voi sanoa tai tehdä. 

Viikko 12: Välittäminen ja 
auttaminen
Lapset oppivat, miten sanoa 
jotain ystävällistä ja olla autta-
vainen toisia kohtaan. Näin 
tekemällä he näyttävät välittä-
vänsä toisen tunteista. 


